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Ministero dell’ Istruzione, dell’Universita e della Ricerca
Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia

Direzione Generale
Ufficio I - Funzione vicaria. Affari generali e gestione del personale dell’Amministrazione
Politica scolastica

Dirigente: dott. Mario Trifiletti

Ai Dirigenti degli Ambiti Territoriali Provinciali — USR — Puglia
LORO SEDI

Ai Dirigenti Scolastici
di ogni ordine e Grado
LORO SEDI

Ai Docenti Esperti Territoriali UST
LORO SEDI

Al Sito WEB
SEDE

Oggetto: Corso Regionale di Aggiornamento per docenti della Scuola Primaria e Secondaria di Tell
Grado: “La Ginnastica Va a Scuola”

L’Ufficio di Coordinamento di Ed. Motoria, Fisica e Sportiva - Direzione Regionale USR Puglia e la
Federazione Ginnastica d’Italia (FGI), C.R. Puglia, in sintonia con le indicazioni ministeriali, organizzano
per I’a.s.2017/18 un corso di aggiornamento, gratuito: “La Ginnastica va a scuola”.

Il corso ha la finalita di promuovere la ginnastica nella scuola, offrire agli insegnanti una serie di proposte
didattiche che possano coinvolgere pitl alunni, affinché la pratica motoria e sportiva possa diventare una sana
abitudine di vita.

Si invitano, pertanto, le SS.LL. a dare ampia diffusione agli allegati alla presente nota.

IL DIRIGENTE VICARIO
Mario Trifiletti

Firmato digitalmente da
ERIII:_{_LE'ITI MARIO

O =MINISTERO ISTRUZIONE
UNIVERSITA' E RICERCA

Coord.Reg. di Ed. Motoria, Fisica e Sportiva: prof.ssa Anna Rita Rubino ® 080/5506204 [~ annarita.rubino@istruzione.it
Referente SPORT USR Puglia: prof. Giantommase Perricci ® 080/5506316 I giantommaso.perricci@istruzione.it
Via S. Castromediano,123 - 70126 BARI & direzione-puglia@istruzione.it http://www.pugliausr.gov.it
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE PUGLIA
Via Madonna della Rena n. 3 — 70123 BARI
Tel/fax 080 5351140 - cr.puglia@federginnastica.it — www.fgipuglia.it

PROT.N.95/17 Bari, 4 dicembre 2017

AL MIUR UFFICIO REGIONALE PER LA PUGLIA
SETTORE SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

Alla Cortese attenzione del Coordinatore Regionale
Prof.ssa Annarita Rubino

OGGETTO: Corso Regionale di Aggiornamento per Docenti della Scuola Primaria
e Secondariadil e Il Grado: “La Ginnastica Va a Scuola”

La Federazione Ginnastica d'Italia, C.R. Puglia in collaborazione con la Direzione regionale del
MIUR, in sintonia con le indicazioni ministeriali, organizza per 'a.s.2017/18 un corso di
aggiornamento gratuito: “La Ginnastica va a scuola”.

Il corso ha la finalita di promuovere la ginnastica nella scuola, offrire agli insegnanti una serie
di proposte didattiche che possano coinvolgere piu alunni, affinché la pratica motoria e
sportiva possa diventare una sana abitudine di vita.

Fornire agli insegnanti una didattica pili consona al nostro tempo, confrontare le esperienze
dei docenti che operano in realta sociali diverse, migliorare le conoscenze e competenze dei
docenti, approfondire gli aspetti metodologici e didattici della ginnastica.

» SEDI: Francavilla Fontana, Brindisi e Monopoli

> PERIODO: Gennaio / Febbraio anno 2018
I corso sara articolato in tre moduli e si svolgera a Francavilla Fontana il giorno 11 Gennaio, a

Brindisi il giorno 18 Gennaio e a Monopoli il 20 Febbraio.

» DESTINATARI DEL CORSO
I1 corso é rivolto agli insegnanti della scuola primaria e secondaria di I e Il grado che potranno

scegliere il modulo, o i moduli didattici di proprio interesse.

» ISCRIZIONE AL CORSO
Le iscrizioni dovranno pervenire entro I'8 gennaio 2018, utilizzando I'apposito modulo

allegato che dovra essere trasmesso via email a: cr.puglia@federginnastica.it

> REFERENTE SCOLASTICO REGIONALE FGI :
Prof.ssa Carmela Serrone 329 7385341



PROGRAMMA ORARIO DEL CORSO

Si raccomanda ai partecipanti di indossare un abbigliamento ginnico sportivo.

MODULO n.1
e Giovedi 11 Gennaio 2018
Sede: Francavilla Fontana presso Liceo Classico - Viale Lilla
Ore15:00 /15.30 Accredito e presentazione del corso
15.30/17.30: Aerobic dance- Step -proposte didattiche
17.30/18.30: Programmi Campionati Studenteschi dil e Il Grado a.s. 2017/18

Docente: VITO IAIA Direttore Tecnico Regionale di Aerobica - Tecnico Nazionale FGI

MODULO n.2

¢ Giovedi 18 Gennaio 2018
Sede: Brindisi presso Liceo Scientifico Fermi-Monticelli - Via N. Brandi
15.30/ 17.00 Composizione coreografia e acrobatica in un esercizio collettivo.
Docenti: Dott.ssa ANGELA ODORINO Direttore Tecnico Regionale Ginnastica Per Tutti
Prof. ssa ANTONIA MARSEGLIA Tecnico Federale FGI di Artistica Femminile - R.G.R. GAF
17.00/18.30 Programmi Campionati studenteschi scuola secondaria di I e Il Grado

a.s.2017/18
Docente: Prof. MASSIMO MONTICELLI Tecnico Federale FGI

MODULO n.3
o Martedi 20 Febbraio 2018
Sede: Monopoli presso Polo Liceale “Galileo Galilei” Via San Marco n. 1
15.30/16.30: Acrosport scolastico - proposte didattiche
Docente: GIANLUCA SEMITAIO Tecnico federale FGI
16.30/17.30: Fitness a scuola - proposte didattiche: pilates, uso di fitball, bande elastiche,
pesetti etc.
Docente: Prof.ssa ANTONIETTA MARSEGLIA Tecnico federale FGI
17.30/18.30: Ginnastica nella scuola primaria
Proposte didattiche con piccoli e grandi attrezzi- Percorsi motori

Docente: Prof.ssa ANNA FIUME Tecnico federale FGI

Al termine del corso sara rilasciato 1attestato di partecipazione.

Cordiali saluti.
I1 Presidente del C.R. Puglia FGI

Lorenzo Cellamare
All. n.1



Alla Federazione Ginnastica d’Italia
Comitato Regionale Puglia
Fax 0805351140

e-mail cr.puglia@federginnastica.it

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE
Corso Regionale di Aggiornamento per Docenti di

Scuola Primaria e Secondaria di | e Il grado
“LA GINNASTICA VA A SCUOLA”

D Docente Scuola Primaria D Docente Scuola Secondaria | grado D Docente Scuola Secondaria Il grado

Cognome

Nome

Luogo di Nascita

Data di Nascita

Via

Cap Citta Prov.
Telefono Cellulare

Indirizzo e-mail

Scuola di appartenenza

CHIEDO DI PARTECIPARE AL SEGUENTE MODULO

] MODULON. 1 [] MODULO N.2 ] MODULON. 3

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi della legge n. 675/96

Data Firma

La presente domanda deve pervenire alla Federazione Ginnastica d’ltalia
entro e non oltre I’8 gennaio 2018



